
ألصحة الجسدیة: إن المعاملة القاسیة خلال الطفولة تضاعف من خطورة سؤ الحالة الصحیة العامة
بما في ذلك خطورة الإصابة بما یلي:(5-4)

 
ألجنوح (إعتلال الوظائف النفسیة): ألأطفال والمراھقون الذین یتعرّضون لمعاملة قاسیة قد

یعانون من إعتلال في الوظائف النفسیة بما فیھا:

 

ألصحة النفسیة: یؤدي التعرض لصدمات إلى تداعیات محتملة خطیرة على الصحة النفسیة لدى
الأطفال والمراھقین على إمتداد فترة النمو. وھذه التداعیات تشمل:

تغیرات في بنیة الدماغ: قد تؤدي المعاملة القاسیة خلال الطفولة إلى تغیرات في النسیج المادي
في الدماغ مما قد یسبب ما یلي: (4-2, 12-11, 14, 26)
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قد یسبب التعرض لمعاملة قاسیة أو للعنف توقفاً في النمو البدني والنفسي والفكري لدى الأطفال والمراھقین. تشمل
النفسیة  الوظائف  وإعتلال  المراھق  أو  للطفل  الجسدیة  الصحة  في  تغیرّات  حدوث  القاسیة  بالمعاملة  المرتبطة  المخاطر 
القاسیة والإھمال للأطفال من شأنھ أن یؤدي إلى تحسّن  المعاملة  الدماغ. إن منع  بنیة  النفسیة وفي  وتغیرات في الصحة 

في الصحة وفي جودة الحیاة لدى الأطفال والمراھقین.   

في الحقیقة 

ألربو(1, 7-6)
إصابات الدماغ الرضحیة (4, 10-7)

ألأمراض المنتقلة جنسیاً (5-4)
ألحمل غیر المخطط  لھ  (12-11)

ألعنف في العلاقات العاطفیة (15-14)

ألرضوض (4)
ألحروق (4)

كسور في العظام (4, 7)
ألسمنة  (4, 7, 14-13) 

سلوك أكثر عدائیة  (2-1, 4, 11, 17-16)
ألتھرّب من المدرسة (18-17)

ألھروب (19-18)
ألشجار (6, 22-20)

حمل السلاح (18, 24-20) 
تھدید الآخرین بواسطة السلاح (18, 22)

ألعنف (25)

شرب الكحول (6, 11-12, 19, 27-26)
ألإسراف في الشرب (6, 26)

ألتدخین (6, 14, 19, 28)
تعاطي المخدرات (4, 6, 11, 13, 19, 32-29)

سلوكیات جنسیة في سن الصغر (5, 11, 26, 31)
سلوك جنسي خطیر (2, 5, 12, 19, 33) 

إضطرابات التعلق والسلوكیة (2, 4, 12)
سلوك معاد للمجتمع (17)

إضطراب التوتر ما بعد الصدمة (2, 5-4, 12, 17, 20, 29, 35-34)
إكتئاب (2, 6-5, 11, 13, 17, 19, 20, 22, 36)

ألتوتر (1, 5, 11, 17, 29, 31, 36)
ألتفكیر في الإنتحار (21, 31, 36, 38)

سلوكیات تسبب الأذى للذات (21-20, 31, 43-39) 

نقص في المھارات الحسیة والحركیة (9)
ضعف الأداء الدراسي (1, 2, 44)

إعتلال في القدرات الإدراكیة وفي إكتساب اللغة (2, 9, 33)

ضعف الصحة البدنیة (2, 4, 10)
مشكلات في الصحة النفسیة وسلوكیات 

عدم القدرة على التأقلم (4-2, 9, 11, 33, 45)
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في الغالب، تم دعمھ بواسطة CI-FX-K010-2009# وCI-FX-K005-2010# وCI-FX-K003-2011# الذي تم منحھ من قِبل مكتب العدالة للأحداث ومنع الانحراف ومكتب برامج العدالة ووزارة العدل الأمریكیة. وجھات النظر أو الآراء في ھذه الوثیقة ھي آراء الكاتب ولا تمثل 
بالضرورة الموقف الرسمي أو السیاسات الرسمیة لوزارة العدل الأمریكیة.
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