NICHD:s forhorsstomme for 6vergrepp som skett pa nitet

En anpassning av NICHD:s forhorsstomme for att utreda internetrelaterade sexuella
overgrepp mot barn’

Denna anpassning av NICHD-forhorsstommen har utvecklats for att anvindas av utbildade
forhorsledare som ar bekanta med den reviderade versionen av NICHD-protokollet (NICHD-R). Den &r
sarskilt utvecklad for fall dar det finns tekniska bevis eller en stark misstanke om férekomsten av
sadana bevis. Dessa bevis kan ofta besta av foljande:

— Sexuella bilder, videor eller annat material som tydligt identifierar barnet?
— Onlinekonversationer dar det tydligt framgar att barnet varit delaktig.

Den ursprungliga NICHD-férhorsstommen utvecklades for misstankta fall av 6vergrepp mot barn
off-line, dir det ofta inte finns ndgon bevisning utdver barnets berittelse. Vid fall av sexuella
overgrepp mot barn pa nitet finns det dock ofta annan bevisning sdsom bilder eller
videoinspelningar, och dérfor finns det ett sarskilt behov av att ge de utredandeforhorsledarna
vigledning i hur de ska introducera anklagelsen och hanvisa till eventuella befintliga bevis. Aven om
det fortfarande &r viktigt att genomfora forhoret pa ett sitt som inte ar ledande och att bygga upp
den kring fragor som framjar fritt aterberattande kan det vara bade nédvindigt och etiskt att tidigt i
forhoret vara transparent med befintliga bevis for att undvika att barnet blir 6verrumplat.

Syftet med denna anpassade forhorsstomme ar att foresld hur man kan ta upp befintliga bevis pa
overgrepp pa nitet pd ett sa barnanpassat sitt som mdjligt och som inte ar ledande, samt ge
exempel pd information/bevis som kan vara relevanta for de réttsliga beddmningarna av fall av
overgrepp pa nitet. Forhorsledarna uppmuntras att bekanta sig med den reviderade NICHD-
forhorsstommen och i synnerhetihur de kan stétta och uppmuntra barn som férhors. I slutet av
detta dokument finns rekommenderad litteratur om hur man kan stétta barn, inklusive relevanta
studier om 6vergrepp pa nitet och dess konsekvenser for barn som utsatts.

I fall dar det inte finns bildmaterial eller andra former av konkreta bevis pd att barnet som éar i fokus
for utredningen har utsatts for 6vergrepp, rekommenderas det att man anvander den vanliga
NICHD-R-férhérsstommen. De fragor som foreslas i denna anpassade forhoérsstomme kan dock
anvindas som referens for hur man stéller fragor om &mnen som ofta ér relevanta i nitrelaterade
fall. Innan forhdret uppmanas forhorsledarna att sitta sig in i de sociala medieplattformar, appar
eller spel som &r kopplade till det misstanka brottet och hur de fungerar.

! Forhorsstommen har anpassats av docent Julia Korkman, kriminalinspektér Maria Hietajdrvi. Granskad och
kommenterad av Dr Malin Joleby, professor Irit Hershkowitz och professor Michael E. Lamb. Forslag till forbdttringar kan
skickas till jkorkman (at)abo.fi och tas tacksamt emot.

% bevisligen = konversationen eller bilderna har sparats pd barnets egen enhet eller pd en enhet som barnet anvinder, eller
om det dr kdnt att barnet anvinder smeknamnet eller kontot. Det kan till exempel vara fallet nér informationen har
tillhandahallits av tjdnsteleverantoren pd grundval av registrerings- eller inloggningsinformation, eller nér det pd annat
sdtt dr tydligt.

Alternativa hypoteser

Fére forhoret, overvig alternativa forklaringar till de tillgdngliga bevisen och hur du kan fd information om
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dessa. Vid internetbaserade dvergrepp kan en central fraga vara vem som faktiskt har anvint ett konto eller ett
anvindarnamn som dr kopplat till det aktuella fallet.

1.
2.
3.
OBS! Anpassa fragorna till den aktuella misstanken och barnets
utvecklingsniva.
DEL 1. INLEDNING
Jag heter jag dr [yrke] och det dr mitt jobb att prata med barn om saker som har héint

dem. Som du ser har vi en videokamera hdr. Den spelar in vdrt samtal sd att jag ska komma ihdg allt du
berdttar for mig.

Forsakra dig om att detta ar okej for barnet och fraga om barnet har nagra fragor.
DEL 2: KONTAKTSKAPANDE
Syftet ar att f4 barnet att slappna av och kénna sig s bekvamt som mojligt i situationen.

Sakerstall att barnet kdnner sig sa bekvimt som mojligt: Hur kdnns det for dig att vara hér och prata med
mig idag? Har du ndgra funderingar? Finns det ndgot som jag kan géra for att du ska kinna dig mer bekvim?

Allra forstvill jag ldra kinna dig lite béttre. Berdtta vad du tycker om att gora/saker du gillar.

Om barnet inte svarar, ger ett kort svar eller fastnar, fortsatt med kontaktskapandet genom att stélla
Oppna fragor om andra dmnen, exempelvis: Vad tycker du om att géra pa fritiden?

Fortsdtt med att bygga upp en relation tills barnet verkar kinna sig bekvamt och ger mer detaljerade
berittande svar. Du kan fraga barnet om skolan, hobbyer eller andra saker som barnet tycker om att
gora efter skolan. Kom ihag att ge barnet tillrackligt med tid att svara innan du stéller nya fragor. Stall
aven foljdfragor om saker som barnet redan har nimnt, men se till att frigorna ar 6ppna. Till exempel:

Berdtta for mig om [nagot som barnet redan har namnt|. Anvind varierande inledande fragor om olika
amnen; och se till att minst en fraga fokuserar pa barnets inre upplevelser sdsom tankar, kinslor,
sinnesintryck eller emotioner. Nir barnet nimner nagot, f6lj upp med en 6ppen fraga: Berdtta mer om
tiden i bilen. / Du ndmnde att du lekte med X, berdtta om X. Detta ar uppf6ljningsfragor som syftar till att
uppmuntra barnet att utveckla de &mnen som de har ndmnt.

Om barnet verkar nervost eller tveksamt kan du bemota detta genom att stélla fragor, som
exempelvis: Kan du berdtta hur du kinner dig just nu?

Stod barnet genom att tacka dem: Tack for att du beridttade detta for mig.

DEL 3. GRUNDLAGGANDE REGLER (RATTIGHETER OCH SKYLDIGHETER)

Forklara reglerna (rattigheter och skyldigheter) och 6va pa dem



Forklara, i enlighet med gillande lagstiftning, vem som kan/kommer att se férhéret och/eller
inspelningen av den efterat. Du kanske vill betona att den inte kommer att bli offentlig, finnas
tillgdnglig online eller ges ut till andra 4n de berérda personerna.

Mina kolleger kommer ocksa att folj vart samtal fran rummet intill genom den ddr kameran. De dr ddr for att
hjilpa mig och paminna mig om jag skulle glomma att fraga dig om ndgot viktigt. Vi kommer att ta en paus vid
ndgot tillfdlle, och sedan kommer jag att fraga dem om det finns ndgot mer jag bor frdaga dig om.

Anpassa fragorna efter barnets utvecklingsniva.
Det finns vissa grundliggande regler som giller under den hér diskussionen som jag vill berdtta om nu.
3.1 Forstaelse

Det dir viktigt att vi forstar varandra sda bra som mdjligt. Om jag fragar ndgot som du inte forstar, sdg till
mig att du inte forstar.

Om jag inte forstar vad du sdger, ber jag dig forklara.
Och om jag av misstag siger ndgot som inte stimmer, ska du siiga det till mig. Ar det hér okej for dig?

Beroende pa barnets alder kan du 6va dessa regler med nagra exempel. Ju yngre barnet ér, desto
mer kan det behova konkreta exempel for att f6rsta vad forhoret innebér. Till exempel: "Om jag
sdger att du dr en tiodrig pojke (ndr du inte dr det), vad ska du svara da?”.

Om barnet inte svarar ritt forsta gangen, still en annan 6vningsfraga, till exempel: "Om jag siger
att du har en grd jacka pa dig, vad ska du svara?” eller nagot liknande.

Ratta ifall barnet ger fel svar och forstirk om barnet svarar ratt ("precis, du ska sdga till mig om jag i
misstag siger fel”).

3.2 Jag vet inte/jag minns inte

Om jag fragar ndgot som du inte kan svara pd, sdg da till mig: "Jag vet inte.”
Sd om jag fragar dig [t.ex. vad dt jag till frukost idag], vad skulle du sdga?

Om barnet siger: "Jag vetinte”, sig: Exakt. Det kan du inte veta. Om barnet borjar gissa, fraga: Vet
du verkligen vad jag dt till frukost idag? Och fortsatt: Nej det kan du inte veta, eftersom du kinner inte
mig och [t.ex. du var inte med mig ndr jag dt frukost idag], si du vet inte. Om du inte vet svaret, gissa inte
utan sdg bara att du inte vet.

Om barnet inte forstar forsta gangen, still en annan 6vningsfraga, exempelvis ”Vilken farg har
min bil? eller vad heter min katt?” eller nagot liknande.

Ritta ett felaktigt svar eller ge barnet berém om det svarar rétt.
3.3 Ritten att inte beritta

En del av mitt jobb &r att prata med barn och unga om saker som hiant dem. Jag traffar manga

barn och unga for att de ska kunna beritta sidant som har hint pa riktigt, dvs sddant som &r sant
om saker som hint dem. Det dr mycket viktigt att du berittar sanningen for migidag om vad som
héant dig. Har kan du be barnet att lova att tala sanning eller fraga: “Kan vi komma 6verens om att du
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bara talar sanning hér ndr du pratar med mig idag?”.

Juridiska rattigheter eller skyldigheter som ar relevanta foér den nationella kontexten kan ocksa
tas upp pa ett liknande sitt; se till att barnet férstar situationen sa vl som mojligt (om detta inte
redan har gjorts fore forhoret). Sddana rattigheter eller skyldigheter kan exempelvis vara riatten
att inte belasta en familjemedlem eller straffrattsligt ansvar for barn 6ver 15 ar. Dessa behover
planerasi forvag utifrn gillande lagstiftning, barnets alder, utvecklingsniva och eventuella
sarbarheter.

Den viktigaste regeln dir att du madste tala sanning. Om du inte vill prata om ndgot, sdg hellre att du inte
vill berditta dn att siiga saker som inte dr sant. Ar det hir okej for dig?

4. OVNINGSFORHOR och fortsattkontaktskapande (Episodisk minnestrining)

Ta fore forhoret reda pa om barnet nyligen varit med om en positiv och betydelsefull hindelse som
barnet aktivt deltagiti. Syftet dr att be barnet beriatta om nagot som har hiant och f6lja upp berittelsen
pa samma satt som vid forhoret kring det misstiankta 6vergreppet.

4.1 Huvudinledning (main invitation)

Innan vi pratar om varfor du dr hér idag, ska vi 6va lite. Jag skulle vilja att du berdttar sd mycket du kan
minnas om en héindelse eller ndagot du har upplevt. Jag har forstdte att du for ndgra [dagar, veckor| sedan
hade [skollov, fodelsedag, annan hindelse|? Berdtta for mig allt som héinde [under hindelsen] fran
bérjan till slut sa gott du kan.

Om du inte fatt reda pa nagon tidigare hindelse, fraga: Har det nyligen hint ndgot speciellt som du
kan berdtta om? Har du nyligen gjort ndgot utéver det vanliga pa fritiden?

Om barnet inte kan dterge ndgon lamplig hiandelse, foresla: Berdtta i sd fall allt som héinde [idag,
igdr] fran det att du vaknade tills du [kom hit / gick och lade dig].

4.2 Foljdfragor (follow-up invitations)

Tack, att du har berdittat mdnga saker for mig [om barnet har gjort det]. Jag vill stilla ndgra fler fragor
om det du just har berdttat for mig. Upprepa kort vad barnet har berattat och kombinera detta med
O6ppna uppfoljningsfragor. “Och Vad héinde sedan? Anvand den hir fradgan sa ofta som det behdvs
under hela det hir avsnittet, tills du harfatt en fullstdndig beskrivning av det barnet varit med
om.

Kom ihag att stodja barnets berittelse genom att lyssna aktivt, nicka, visa intresse och tacka
barnet. Du kan ge stodjande kommentarer d& barnet berittar, exempelvis: ”Tack, [barnet] for att
du berdttade det hir for mig. Det du sdger dr vdldigt tydligt och hjdlper mig att forstd vad som hinde.” /
"Tack for att du berdttade det for mig, det hjilper mig att ldra kinna dig.”

4.3 Tidssegmenterade 6ppna fragor (time-segmenting invitations)
Forsok att anvianda tre tidssegmenterade inbjudningar, men anpassa antalet och typen av fragor
efter barnets formaga och reaktioner. Still fragor som hjélper till att {4 information fran olika

delar av den handelse barnet har beskrivit.

Berdtta for mig allt som hénde fran 6gonblicket [en aktivitet barnet ndmnde] till 6gonblicket [en aktivitet
barnet nimnde senare].



Till exempel: Du beridttade att ni lekte inomhus innan ni gick till affiren. Berdtta allt som hinde
hemma fran det att du vaknade tills du gick till affdren.

Anpassa fragorna efter barnets utvecklingsniva. Om barnet har svart att forsta langre
instruktioner, forenkla genom att fraga: ” Berdtta om leken / eller ndr du gick till affdren”.

4.4 Fokuserade inbjudningar (cued invitations)

Du bor ocksa striva efter att anvianda fragor som hjalper barnet att ge fler detaljer. (Om tid,
handelser, tankar och kénslor).

Beritta for mig mer om [en aktivitet, ett foremdl|. / Tidigare talade du om [en aktivitet, ett foremadl].
Berdtta for mig allt om det.

Fraga ocksa barnet om dess tankar och kanslor.

Tidigare berdttade du om [tanke, kinsla]. Berdtta mer om det.

Om barnet inte nimner vad det tinkte eller kinde kan du fraga:

Du nimnde [X], berdtta for mig vad du tankte om det? / Berdtta for mig hur det fick dig att kinna dig/
vad du kinde da?

4.5 Diskussioner om aktiviteter pa niitet
Om barnet inte tidigare har tagit upp négra online aktiviteter (spela, anvinda Snapchat, Instagram,
Discord, Reddit, att titta pa Youtube, streama pa Twitch etc.) tidigare, kan du ocksa friga om dessa, pa
ett s Oppet satt som mojligt. Det kan vara ett bra sitt att tareda pa vad barnet vet om nitet och digitala

fragor och hur de beskriver dem.

Exempel pa online-relaterade fragor:

Beritta om saker du gillar att géra pd ndtet?
Om barnet inte forstdr begreppet "pd nitet” kan du fraga:
Beridtta om saker du tycker om att gora pd din telefon? [/andra enheter]
Fortsdtt med att uppmana barnet att fritt beratta om fragor som det redan har nimnt:
Du sa att du spelar [Brawl stars]. Berdtta for mig om det!
Du sa att du gillar [TikTok]. Berdtta mer om det!

Du sa att du gillar att anvinda [Snapchat]. Jag dr ny pd appen sjilv, sd jag vet inte s mycket om den.
Skulle du kunna berdtta mer om den for mig?

Du sa att du spelar/chattar online med dina vinner, vilken enhet anvinder du for att géra det?

Fortsiatt med att be barnet berédtta mer detaljerat om olika aspekter av onlineaktiviteterna samt om
barnets erfarenheter, tankar och kidnslor i samband med dessa.

Du berdttade att du spelar [FIFA22]. Kan du berdtta mer om det spelet?



Du berdttade om det ddr onlinespelet [Fortnite] — berdtta mer om det. Du sa att det har olika
karaktdrer. Berdtta om karaktirerna.

Du berdttade att du gillar att vara pd [TikTok]. Berdtta om det. (Om barnet inte ger ett beskrivande
svar kan du fraga: Vad brukar du gora dr?)

Du berdttade att du brukar spela ungefir tva timmar pad en vardagskvdll. Berdtta allt du kan om det.
Berdtta for mig om att anvinda Snapchat.

Berdtta om platsen du befinner dig pd rent fysiskt ndr du [du spelar/anvinder Snapchat]? (Enligt vad
barnet har berdttat om aktiviteter pd ndtet. Hemma, i skolan, utomhus, i ditt rum, hos en kompis etc.)

Berdtta om andra personer som dr ndrvarande ndir du spelar spel? (Fysiskt i samma rum, i koket, i ett
annat rum) (Fysiskt i samma rum/i kiket, i ett annat rum)

Du ndmnde att din karaktdr har ett smeknamn, berdtta mer om smeknamnen?
Du berdttade att du visste de hir sakerna om karaktdrerna. Berdtta hur du vet det?
Du sa att du vet dessa saker for att du har pratat med dem. Berdtta mer om hur du pratade med dem?

Berdtta om vad som hdnder nér du dr pa ndtet? (Stdll foljdfragor om hur, var, vem / meddelanden /
chattar /i telefon /via video / webbkamera?)

VIKTIGT: Nir ett barn berittar for dig om héindelser som intriffar i ett digitalt rum eller pd en social
medieplattform ska du alltid ta reda pa barnets konto, karaktér, smeknamn, anvindarnamn eller
kontonamn. Kom ihag att ta reda pa hur barnet forstar de termer och begrepp du talar om, till

» » » »

exempel "tjanst”, "smeknamn”, "anvindare”. Till exempel: "Vet du vad ett anvindarnamn ar?
Kan du beratta det f6r mig?” Du ndmnde att han DM:ade dig, kan du beratta mer om det?”

Kom ihag att gora detta for alla viktiga termer som barnet anviander, "Du ndmnde att du scrollade pa
din FYP, kan du beritta vad det betyder/mer om det?”, ”Du sa att situationen var lite suspekt, beritta
f6r mig vad du menar med det/mer om det”, &ven om du tror att du foérstar innebérden. Exempelvis kan
den exakta inneborden av sexuella termer vara av avgdrande betydelse i en eventuell rittegang.

5.BEHANDLING AV MISSTANKEN (Den substantiva fasen)

Forhoret gar vidare till det misstinkta brottet utifran varje enskilt fall, med hansyn till de individuella
omstindigheterna (och hypoteserna) kring misstanken, exempelvis genom att hanvisa till ndgot som
barnet har sagt, en lakarundersékning, ndgons uttryckta oro 6ver ett barns internetkontakt, eller bilder
eller chattloggar som har skickats till polisen eller upptickts av barnets virdnadshavare. Nedan finns
exempelfragor, med vilka du kan ndrma dig drendet. Du maste dock alltid anpassa fragorna efter
situationen.



OBS! I internetrelaterade fall dr det viktigt att betona att forhéret inte handlar
om att barnet har gjort ndgot fel. Detta bér upprepas vid behov under hela
férhéret.

OBS! Ta bara upp fakta som du har starka bevis fér. Du kan vara tydlig nér du
infromerar barnet om detta, men pressa inte barnet att berdtta. Barnet bér ges
mdjlighet att berdtta — men far aldrig tvingas eller pressas till det.

OBS! Sdrskild kdnslighet kan krévas vid férhér med HBTQI-barn. | vissa fall har
barnet inte “kommit ut” fér sina férdldrar innan utredningen av det missténkta
overgreppet pdborjas. Om du inte dr bekant med dmnet, bor dusdtta dig in i
fragor som rér HBTQI-ungdomar.

5.1. Overgang till att samtala om det misstinkta brottet

Nu (ndr vi kdnner varandra lite béttre) vill jag tala om varfor [du dr, jag dr] hér i dag. Planera alltid
noggrant hur du ska gé vidare till det misstankta brottet utfran varje enskilt fall! Sa snart barnet borjar
prata om misstanken/brottet, ga vidare till avsnitt 5.2.

Vet du varfor du har kommit for att triffa mig idag?

Vad berdttade din [namn pd den person som foljer med barnet till forhoret/mamma/pappa...| till dig
nér du kom hit?

Om internetfrégor har diskuterats under forhéret kan du 6verga till amnet for anklagelsen, till exempel
sa har: Vi har pratat om nagra saker som du gillar att gora pa nitet. Finns det andra saker som du har
upplevt pé nitet som du vill beratta om?

Om barnet inte verkar veta varfor det ér kallat till forhor eller inte tar upp dmnet sjalvmant, finns det
tva olika scenarier for hur man gar vidare beroende pa hur starka bevisen i fallet ar.

Det ar mojligt att polisen har

5.1.A) starka bevis: foton, videor eller andra obestridliga bevis som meddelanden, chattloggar etc.
som visar att barnet har varit utsatt for ett brott, eller

5.1.B) misstanke/svagare bevis for att barnet dr ett mojligt brottsoffer och polisen behover veta vad
barnet vet om férévaren och om eventuella 6vergrepp.

Nedan finns exempel pa hur du kan gé vidare med férhoret i bada scenarierna. Tank pd att barnet
kanske inte vet varfor det blir forhort. I sddana fall bor man gradvis och forsiktigt ge ledtradar, s att
barnet inte kidnner sig tvingat att berétta och s att fragorna ar sé icke-ledande som mojligt. Det ar
ocksa mojligt att barnet vet eller tror sig veta varfor utredningen gors men ar ovilligt att beritta om det
pa grund av kanslor av skuld, skam, rddsla f6r andras reaktioner eller for att barnet ar foralskati



férovaren (eller i den person som forévaren utger sig for att vara). I sddana fall bor samtalet fokusera pa
att ge stod for att minska barnets oro, hjalpa barnet att reglera kénslor, hantera inre konflikter och sa
vidare.

OBS! Det dr viktigt att notera att dven om ett brott har begdtts kan det hdnda
att ett barn inte dr medvetet om det! Férévaren kan ha utgett sig for att vara

ett barn eller barnet kan vara vetande om att bilder eller videoklipp har spelats
in eller spridits. Bilden kan dven vara Al-genererad.

5.1. OVERGANG A: For misstankar med starka bevis: foton, videor eller andra obestridliga
bevis som meddelanden, chattloggar etc. som visar att barnet har utsatts for ett brott

Foljande exempelfragor ar skapade for situationer da det finns starka bevis for att barnet har utsatts
for att barnet har utsatts for sexuella 6vergrepp pa nitet. Bedomningen maste goras fran fall till fall,
beroende pa tillgangliga bevis. Till exempel om det finns bilder eller videomaterial av barnet, eller bevis
pa sexuella samtal med barnet som har 6verlamnats eller anmalts till polisen av barnets
vardnadshavare, internetleverantorer eller andra myndigheter.

Polisen utreder ett fall ddr en anvindare i [Snapchat, redigera sd att det passar fallet] har varit i kontakt
med mdnga barn och [bett dem skicka bilder/skickat bilder till dem/kontaktat barn, redigera sd att det
passar fallet] Jag vill stilla ndgra fragor till dig om detta. Berdtta allt du vet om detta.

Anvindarnamnet dr [smeknamn/anvindarnamn, t.ex. Mr. Hoot, redigera for att passa fallet]. Berditta vad
du vet om den hir anvindaren?

Om det ar lampligt, (t.ex. om barnet verkar mycket motvilligt eller om det finns anledning att tro
att barnet kanner sig skyldig): Ibland kan barn vara med om forvirrande och obehagliga saker pad ndtet.
Vissa barn kanske tror att de har gjort ndgot fel, men jag vill att du ska veta att detta inte dr ndgot behéver
oroa dig for. Vi dr inte for att du skulle ha gjort nagot fel eller forbjudet.

Exempel:

Polisen har undersokt enheter (dator/telefon) som har anvints av en viss [Mr Hoot, anvind forévarens
anvindarnamn, eftersom barnet inte noédvindigtvis kdnner till hans riktiga namn eller identitet eller
att forévaren dr en vuxen]. De har hittatmeddelanden som han har skickat och bilder som barn har
skickat till honom. Berdtta allt du vet om detta/Kan du berdtta nagot om /Mr Hoot?

Polisen har hittat meddelanden som Mr. Hoot har skickat till [Flowergirll3, anvind barnets
anvindarnamn]. Kan du berdtta ndagot mer om detta? Om barnet inte svarar: Vad kan du berdtta ndagot

om anvindarnamnet Flowergirl13?

Polisen har hittat nagra fotografier/videor dir du forekommer. Kan du berdtta om dessa?
(Hur har dessa bilder hamnat hos Mr Hoot?)

Dir limpligt: Aterigen, kom ihdg att vi inte dr hér for att du har gjort nagot fel. Polisen utreder vad
den/de hdr vuxna personen/personerna [Mr. Hoot| har gjort.

Barnet ir ovilligt att prata



Om barnet 4r motvilligt att prata eller motsager uppenbara bevis, kan du anvénda ett av f6ljande
stodjande uttalanden som riktar sig direkt till barnet:

Jag/vi dr oroliga for dig och jag vill veta om ndgot har hint dig./ Om ndgot har hént dig och du vill att
de ska sluta, kan du berdtta det for mig. / Ibland tror barn att det dr deras fel om ndgot har hint dem,
men barn dr aldrig ansvariga for det som héinder dem.

Om barnet fortsitter att motséga de tillgingliga bevisen, pdminn det om detta p4 ett stddjande och
uppmuntrande sitt.

Om det dir ndgot som du inte vill berdtta for mig sd sig det. Du har rdtt att inte berdtta om det for mig.
Sdg bara att du inte vill prata om det sd respekterar jag det. / Det dr ditt val om du vill berdtta, och det dr
mitt jobb att lata dig vilja.

Om det finns bevis som tydligt visar att den misstankte har sagt till barnet att inte berétta for nagon,
kan detta ocksa namnas:

Jag har sett meddelanden som Mr Hoot skickat till dig déir han har sagt dt dig att inte prata om detta
med nagon, men du ska veta/jag vill att du ska veta att du har rdtt att berdtta vad du vill for mig/ingen
har ritt att forbjuda dig att berdtta om de héir sakerna.

Om det finns starka bevis for att Mr Hoot har bett barnet att skicka nakenbilder (etc.) eller skickat egna
nakenbilder kan du hdnvisa till detta:

De konversationer som vi har sett verkar visa att Mr Hoot har [bett dig att skicka bilder till honom] —
berdtta om det.

I vissa fall 4r det mojligt att avsloja forovarens identitet f6r barneti det hir stadiet. Tank dock noggrant
hur du presenterar detta, eftersom barnet kanske inte &r medvetet om att férévaren ar en vuxen.

Polisen har upptickt att Mr Hoot har ljugit och faktiskt inte dr ett barn, utan en dldre person (t.ex. en
vuxen man) som har varit i kontakt med flera barn. Det dr ddrfor viktigt att vi far all information om
honom/henne/hen som vi kan. Om du berdttar allt du vet och minns om hen skulle det hjilpa polisen
att utreda fallet béttre. Allt du vet om hen, varje lite detalj du minns, skulle vara till hjilp for oss.

5.1. OVERGANG B: Misstanke med svagare bevis. Barnet har kommit upp som ett méjligt offer i
utredningen och polisen behover veta vad barnet vet om férévaren och om barnet har utsatts for ett
brott.

Polisen utreder ett fall dir en viss anvindare pa [Snapchat, redigera sd att det passar fallet] har varit i
kontakt med mdanga barn och [bett dem skicka bilder/skickat bilder till dem/kontaktat barn, redigera si
att det passar fallet] och jag vill stilla ndgra fragor till dig om det. Vet du ndagonting om det?
Moderatorerna/administratorerna pd [Snapchat, redigera sd att det passar fallet] har informerat
polisen om det héir anvindarnamnet, som vi tror har kontaktat barn. Kinner du igen det hir
anvindarnamnet? Berdtta allt du vet/kommer ihdg om detta anvindarnamn.

Om barnetinte verkar vilja prata om dmnet for forhoret finns ytterligare nagra exempel:

Du berdttade att du anvinder [tjdnst, plattform, spel — dndra beroende pad det aktuella fallet]. Berditta
om det/vad du gor dir.

Vad dr ditt anvindarnamn/kontonamn/nick dér?



Har du ndgonsin anvint anvindarnamnet [Flowergirl13]?

Berdtta for mig pd vilka webbplatser/i vilka spel/plattformar du har anvint det hdr anvindarnamnet.

Har du ndgonsin haft att gora med med anvindarnamnet [Mr. Hoot]? ... ”"Berdtta for mig om det”.

Om barnet nekar, avsta fran att stilla ndgra mer direkta fragor om detta. Du kan istillet erbjuda
neutralt stdd som inte antyder att ndgot har hant, till exempel: Hir kan barn prata om bade bra och
daliga saker som har hiant dem. / Om det dr ndgot du vill beratta f6r mig. / Det ar viktigt f6r mig att
veta. Overvig att diskutera neutrala dmnen, ta en paus eller bérja avsluta férhoret.

Avslutning: Om barnetinte har avsl6jat nagot, tacka barnet for att det kom och ség att det ar forstaeligt
att situationen kan kénnas svar for barnet. Se till att ge barnet har kontaktuppgifter om det kanner
senare att det finns saker som det vill beritta. Aterigen ir det viktigt att betona att polisen inte anser att
barnet har gjort nagot fel/daligt (valj orden enligt barnets alder och den aktuella kulturen/ kontexten/
sprakanvindningen) och endast i fall dar det inte finns ndgon misstanke om att barnet sjilv skulle ha
deltagit i ndgon brottslig handling

5.2 Utredning av hiindelserna

Om barnet beréttar nagot, struktureras forhoreti enlighet med den vanliga NICHD-R-stommen, med
Oppna fragor for att utreda vad som hént. Det dr ocksa viktigt att stindigt ge stodjande kommentarer
for att lugna barnets eventuella oro, minska motvilja och uppmuntra till detaljerade beréttelser. Det ar
viktigt att bevara och att stirka den kontakt som skapats med barnet under hela kirnfasen. Uppmuntra
och stod barnet att berdtta om vad som har hént.

OBS! Anvind alltid sa 6ppna féljdfragor som mdéjligt:
Beratta mer om ... /Vad hande sedan?

Fortsdtt endast till preciserande fragor (Vem var den personen? Var hande detta?

Vad var namnet pa chattrummet?) ndr viktiga aspekter inte har redovisats i svaren
pd de 6ppna fragorna. Frdgor med alternativ (ja/nej) bér, som i alla férhér med
barn, endast anvéndas som en sista utvdg.

Om barnet ndmner ndgon sérskild hindelse:

Du berattade for mig att [upprepa kort det som barnet pdstod]. Beritta allt du kommer ihag om
detta fran borjan till slut.
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OBS! Det dr vanligt att férévarna férst tréffar barnen i ndgon populdr app som barnen anvénder
och sedan leder samtalet vidare till en mer privat app. Det dr viktigt for utredningen att vara
medveten om alla plattformar som foérévaren kan ha anvdnt och inte bara fraga om de plattformar

som polisen har bevis pd. Utforska dessa genom 6ppna fragor: Berdtta om alla de appar som ni har
kommunicerat i/alla de satt som du har varit i kontakt med honom pa/alla de olika personer som
har haft den har typen av kontakt med dig ...

Om barnet ndmner flera situationer eller flera olika hindelser med samma girningsperson, tacka
barnet for att det delar viktig information och undersok situationerna en i taget genom att hanvisa
tillbaka till vad barnet tidigare har sagt:

Du berdttade for mig om ndgon som kontaktade dig pd Snapchat med namnet X, berdtta allt du kan
minnas om personen, fran forsta gangen han/hon/hen kontaktade dig tills den sista gdngen ni hade

kontakt.

Om barnet namner flera incidenter:

Du berdttade for mig att [sammanfatta kort anklagelsen barnet har gjort]. Berdtta allt om [den
senaste/forsta gangen /platsen /tidpunkten /specifika hindelse] fran borjan till slut.

Strava efter att anvinda samma formuleringar som barnet anvant (t.ex. ”Beritta om den géngen da din
mamma blev arg 6ver skiarmtiden.”).”Beratta om nar Mr Hoot blev arg nir du inte satte pa kameran”).

Om barnet ger en allmén beskrivning och du inte kan faststélla antalet fall:
Du berdttade for mig att du har varit i kontakt med Mr. Hoot mer dn en giang pd [Whatsapp, TikTok
och Snapchat]. Berdtta allt om forsta gangen du var i kontakt med honom. (Ldt barnet svara). Och vad
hénde sedan?

Beritta allt som har hént fran fosta kontakten med Mr. Hoot fram till den senaste.

Du beridttade for mig att Mr. Hoot skickade dig det forsta meddelandet pd [Instagram]. Har han skickat
meddelanden dir en gang eller fler dn en gang?

Om beskrivningen fortfarande ar allmin eller saknar detaljer, kan du be om exempel:

Du beridttade for mig att Mr Hoot fragade efter ditt anvindarnamn pa [TikTok] och sedan borjade
skicka meddelanden till dig ddr. Beridtta allt du kommer ihdg om detta fran borjan till slut.

Upprepa barnet beskrivning av hindelsen som inledde férloppet. Fraga sedan:
Och vad hinde sedan?
Du har beridttat mdanga saker och hjilpt mig att forstda vad som har hint. Nu vill jag stilla fler fragor
om [héndelsens titel]. Tankt tillbaka pad den forsta gangen [dag, natt] och berdtta allt som hinde fran
det 6gonblicket dd [en aktivitet som barnet namnit] till det 6gonblick da [en efterfoljande aktivitet som
barnet ndamnet].
Beridtta mer om [aktivitet, objekt, kinsla, tanke].

Du ndmnde [aktivitet, objekt, kinsla, tanke]. Berdtta mer om det.
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Du kan ocksé fraga barnet om det kan visa meddelandena (antingen vid denna tidpunkt eller senare
under férhoret).

5.3 Fragor for att fa mer detaljer (preciserande fragor)

Syftet med den hir delen av forhoret ar att fa fram mer information i berattande form genom att stélla
fragor om tid, plats, olika webbplatser, appar eller spel samt kianslor och tankar. Anvand alltid sa 6ppna
fragor som mojligt och ga over till mer styrande fragor forst nir du har samlat in sd mycket information
som mojligt genom de 6ppna fragorna. Se till att testa relevanta alternativa hypoteser gillande
misstanken. Anvind foljdfrdgor som passar det som barnet berattar och det misstankta fallet.

Huvudinbjudan: Beratta om ...

Uppfoljningsinbjudan: Beratta mer om ... /Vad hande sedan? Tidssegmentering:
Beratta allt som hande fran 6gonblicket da [A] till 6gonblicket [B] (som du ndmnt).
Inbjudan att beratta: Du namnde ... beratta mer om det

Endast da fortsditt till preciserande fragor (Vem var den personen? Var hinde detta? Vad hette
appen/spelet/chatten/servern/kanalen?). Preciserande fragor bér endast anvindas ndr viktiga aspekter

inteframkommit som svar pG 6ppna fragor och efter férsék att fa mer information genom att anvinda
ledande inbjudningar till exempel: ”Berdtta mer om den dagen/den mannen/det spelet/ vad han bad dig
att gora”. Fragor med alternativ (ja/nej) bér, som i alla férhér med barn, endast anvindas som en sista
utvag.

Innan forhoret avslutas, ta en kort paus eller titta pa checklistan for att se till att alla relevanta 4mnen
har diskuterats. Nedan finns exempel pa foljdfragor kopplade till internet {f6r olika teman. Du kan
anvianda dessa exempel som de ar for det aktuella fallet eller redigera dem enligt fallet, om svaren pa
fragorna inte redan har besvarats genom det barnet tidigare har avslgjat.

Allmant:

Du berdttade tidigare om [en hindelse, ett foremdl, en tanke, en kinsla]. Berdtta ndrmare
om den/det.

Vad menar du med [term som barnet anvinder]|?

Tidigare berdttade du om otrevliga kommentarer fran Mr Hoot. Berdtta mer om det.

Forsta motet:

Du berdttade att du har varit i kontakt med Mr Hoot pd flera olika appar. Berdtta allt om den allra
forsta gangen ni hade kontakt?

Fortsatt kontakt:

Du berdttade att Mr Hoot forst skickade ett meddelande till dig pd Instagram och sedan fortsatte att
skicka meddelanden till dig pa Snapchat. Hur visste Mr Hoot ditt anvindarnamn pd Snapchat?
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Du beridttade att ni pratade pa WhatsApp. Beriitta mer om det.

Du beridttade for mig att du chattade med Mr. Hoot pd Tiktok. Berdtta im forsta/sista gangen/ berdtta
hur kontakten avslutades.

Du berdttade for mig att du har varit i kontakt med Mr. Hoot, berdtta om det. Om tidsramen dr oklar,
koppla det barnet har sagt till en specifik tidpunkt (t.ex. "Vilken drskurs gick du i?”, "Hénde detta fore
eller efter jul?”).

Du sa att du har pratat med Mr. Hoot, dr du fortfarande i kontakt med honom? / Tror du att du kanske

fortfarande kan héra fran honom? (Om barnet nekar, kan du be det berdtta mer — barnet kan till

exempel ha raderat kontot eller avbrutit kontakten).

(Om kontakten har avslutats): Du sa att kontakten har avslutats. Berdtta mer om det.

Undersoka alder/andra fakta
Vad vet Mr. Hoot om dig?
Berdtta om konversationerna du har haft med Mr. Hoot (Vilka slags saker pratade ni om?)
Du ndmnde att Mr. Hoot vet om din dlder. Kan du berdtta hur Mr. Hoot fick veta dessa saker om dig?

(Exempelvis: Namns barnets alder i barnets profil, ar profilen offentlig eller privat, visar

profilen barnets alder i den offentliga informationen dven om resten av profilen ér privat, ar
plattformen, till exempel Discord, gjord f6r barn som &r fédda ett visst ar, innehaller barnets
anviandarnamn barnets fodelsear eller dlder etc.)
Ndr har du pratat om din dlder med Mr. Hoot? (Var, ndr, hur)

Berdtta for mig vad Mr. Hoot har berdttat om sig sjilv?

Ar det ndgot annat du vet om Mr. Hoot?

Anvindning av appar/sociala medieplattformar/tjinster

Beriitta for mig om de stillen eller appar dér du har pratat med Mr. Hoot. (Du kan be barnet forklara hur
tjdnsten/appen/spelet fungerar, hur meddelanden skickas etc.) Berdtta for mig hur den dir appen
fungerar / hur du skickade meddelanden etc.)

Berdtta om de olika sdtt du kommunicerade med Mr. Hoot.

Hur har du pratat /varit i kontakt med Mr. Hoot? (Via en offentlig chatt — var?, skickade privata
meddelanden —var?, via Whatsapp, via e-post, med en webbkamera, via Facetime, i telefon etc.)

Hdindelser
Du beridttade for mig om den ddr gangen ndr Mr Hoot blev konstig. Vad hinde sedan?

Du berdttade till mig att du svarade, berdtta om det.
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Du sa att Mr Hoot bérjade stilla konstiga frdagor. Berdtta mer om det.
Du sa att du brukade skicka meddelanden varje kvill. Berdtta om meddelandena.
Berdtta var du var ndir detta héinde. (Bdde online och fysiskt)

Vem var ddr ndr detta hinde? Vad gjorde [de som var ndrvarande]? (Bdde online i samma
spel/server/chatt och fysiskt i samma rum, hemma vid samma tidpunkt, var)

Beritta hur du kinde dig eller vad du tinkte medan detta hinde.

Beridtta om dina kinslor eller tankar efterdt / efter att det hade hdnt.

Skickande / mottagande av bildmaterial

OBS! Andra enligt barnets Glder och sammanhanget:

Sdrskilt i det hdr Idget dr det Idmpligt att dgna en stund dt att aterigen sédga till barnet att
det inte finns ndgot att skimmas for, att barnet inte bdr skulden foér det som hdnt/att det
som hdnt inte dr barnets fel. Det kan ocksa vara ldmpligt att pdminna barnet om att det inte
behéver berdtta ndgot fér férhérsledaren om det verkligen inte vill, men att barnet har rdtt
att berdtta vad det vill fér férhérsledaren éven om det skéms.

Det kan ocksd vara bra att berdtta fér barnet att polisen behéver kédnna till eventuella bilder,
sd att delning av bilder pd internet kan férhindras eller stoppas.

A) Om det dr osiikert om det finns bildmaterial inbegripande detta barn:

Polisen har fatt information om att Mr Hoot har bett barn att skicka honom bilder pa sig sjilva. Kan du
berdtta ndgot om detta? /Vad vet du om det?

(Stall direkta fragor endast om barnet inte har berittat om detta som svar pa 6ppna fragor:)

Har Mr Hoot bett dig skicka bilder pa dig sjilv till honom? (Om ja): Berdtta for mig om det.
Har Mr Hoot fatt dig att skicka bilder till honom? /Har du skickat bilder pa dig sjilv till honom?

(Om ja): Vad har du skickat for bilder/filmer till honom? (Vad hénder pa bilderna? Vad kan man se pd
bilderna?)

Om barnet bekréftat att de har skickat bilder, meddelanden eller videor till varandra som polisen 4nnu
inte har tillgang till kan du frdga om barnet fortfarande har dem pa sin enhet och om s ér fallet férklara
att de kan vara viktiga for att polisen ska kunna utreda den misstanktes girningar. Barnet kan behéva
forsakras om att endast vuxna som utreder drendet professionellt kommer att kunna se materialet,
eftersom det kanske kénner sig generad 6ver det.

B) Om det finns bevis for att det finns bilder pé just detta barn, men barnet inte har ndmnt detta:
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Polisen har hittat bilder pa dig pa Mr Hoot/Mr Hoots dator. Kan du berdtta om detta?

(Igen, stall direkta fragor endast om barnet inte har beréttat om detta som svar pa 6ppna fragor.)

Vet du hur Mr Hoot har fatt tag pd den hér typen av bilder? /Hur har Mr Hoot fatt tag pd dessa
bilder?

Om barnet siger sig ha skickat bilderna sjalv:
Hur tog du bilderna? (Fraga dven om vilken utrustning som anvindes)
Vad héinde sedan med bilderna?

- Har du fortfarande dessa bilder pd din enhet (telefon/padda/dator)? Vad hinde med meddelandena?

- Har du fortfarande meddelanden som skickats mellan dig och Mr Hoot pa din telefon eller i din
profil?

Andra barn som kan ha utsatts:
Kinner du ndagon annan som hayr skickat meddelanden till Mr Hoot?
Berditta om det. Vad vet du om dem/de andra barnen/det?
Fysiska méoten:

Du sa att du hade talat om olika saker med Mr Hoot. Pratade ni ndgonsin om att trdffas i verkligheten?
Berdtta ndrmare om det.

(om det inte framgdr av det 6ppna svaret = Vem var den som foreslog det forst?)

Du sa att ni hade pratat om madnga olika saker. Vad vet du om Mr Hoot? Berdtta allt du kan komma
ihag.

OBS! Mdnga barn har varit offer for flera férévare, och ddrfér dr det viktigt att fraga om det ndgon
gdng fanns andra personer som var tillsammans med férévaren, och efter att ha undersékt den
aktuella misstanken, om ndgot liknande har hént med andra personer.

Om barnet ndmner en annan férévare vid ett eller flera separata tillfdllen kan det vara limpligt att
utreda dem separat fran den pagdende utredningen

5.4 Vad har barnet berittat for andra om hindelserna?

Kartlagg hur barnet har berédttat om hindelsen eller hur den kommit fram genom att undersoka
tidpunkten for nir den berattades, omstiandigheterna, mottagarna, eventuella samtal om hindelsen samt
hur barnet och de som lyssnatreagerat nir de hort beréttelsen. Anvand alltid 6ppna fragor da det ar
mojligt. Till exempel:

Berdtta om ndgon person som kdnner till [Mr. Hoot]. Berditta om ndgon person som Mr. Hoot
presenterade dig for.
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Kan du berdtta om det fanns ndagon som du presenterade for Mr. Hoot?
Berdtta allt du minns om den situationen.

Berdtta om de personer som ud har pratat med om vad som hénde.
Beritta allt du minns om de samtalen.

Berdtta mer om dina samtal med [personen]. Vad pratade ni om ndr det kom till [att skicka bilder|?
Kommer du ihdg vad du sa?

Vem kan ha sett meddelanden eller bilder som du skickat till Mr Hoot? Kommer du thdg vem som sdg
dem, hur de sdag dem eller var detta hinde?

Om det cirkulerar sexuella bilder pé barnet pa nitet, ta reda pa om barnet 4r medvetet om detta. Kom
ihag att det kan vara mycket traumatiskt for barnet och var beredd att hdnvisa honom/henne till
relevant radgivning/stédgrupper efter forhoéret. Detta maste planeras foére forhoret och anpassas till
barnets utvecklingsniva och forstaelse.

Du berittade tidigare for mig att Mr. Hoot hade bett dig att skicka bilder till honom ddr du inte hade
ndgra kldder pd dig och att du hade skickade dem till honom. Beridttade han vad han skulle ha dem till?
Beridtta om du vet vad som hinde med dessa bilder.

Om barnet inte verkar kdnna till att bilderna cirkulerat, f6rsok att tala om det sd varsamt som mojligt.
Polisen har fétt veta att Mr Hoot har [skickat dessa bilder vidare till nagon/sdlt vidare nigra
bilder/lagt ut ndgra bilder pd xx, dndra sd att det passar in i fallet]. Ditt foto har funnits med bland
dessa material som distribuerats. Polisen gor sitt bdista for att ta bort alla dina bilder

fran[webbplatsen/programmet/tjinsten].

Gor allt du kan for att stddja barnet och hjalpa det att hantera sina kénslor, pdminn det om att ansvaret
ligger pa forovaren, inte pa barnet.

Konfrontera inte barnet med material om det inte dr absolut nédvandigt (eller om barnet sjélv vill se
materialet). For att ta reda pa att det verkligen ar ett visst barn pa en viss bild kan du till exempel visa en
del av bakgrunden i rummet eller ett kladesplagg eller liknande (t ex en bild dir barnet syns men dar
delar ar svartade/overtackta i stillet f6r hela materialet. Var medveten om att materialet ibland kan
vara Al-genererat.

Undersok hur den misstinkta hindelsen har paverkatbarnet pa ett aldersanpassat sitt.

Vad tycker du om [samtalen med Mr Hoot/det Mr Hoot gjorde| nu?
Hur kdnner du dig nu infor det som hinde/Hur har [hindelsen] paverkat dig/ditt liv?

Kartldgg pé ett sitt som tar hansyn till barnets alder vilken effekt utredningen/ forhoret har pa barnet.
Hur har det kints att prata med mig idag? Hur kdnns det att dka hem efter det hér?
Vad skulle du 6nska hinde hérndst?
F. Avslutning

Nir forhoret avslutas dr det bra att sikerstilla att barnet har kunnat berdtta allt det som det har att siga om
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fallet. Tacka barnet och ge det berom for att det har berdttat om sina erfarenheter for polisen.

Finns det ndagonting mer som du skulle vilja berdtta?
Finns det ndgot som jag inte har fragat dig som du vill berditta om?

Finns det nagot som du skulle vilja fraga mig? Har barnet fragor om t.ex. hur utredningen framskrider?

Om du senare kommer pad saker som du inte har kommit ihdg att berdtta for mig kan du kontakta mig
(tala om for barnet hur det bést kontaktar dig, WhatsApp, sms eller e-post till exempel).

Kom ihdg att du inte har gjort ndagot fel hdr.
Om du ser att ndgot liknande hinder igen i framtiden, dig eller nagon annan, kan du spara
meddelanden, bilder eller annan information, till exempel genom att ta en skdrmdump, och skicka den

till mig (eller ndgon annan, vem?).

Det dr viktigt att polisen kdnner till dessa saker, eftersom de misstdnkta ofta har kontakt med fler dn ett
barn. Polisen mdste kinna till dessa saker, sd att de vuxna som gor dessa saker kan stoppas.

Samtala nagra minuter med barnet om ett neutralt &mne. Sakerstall ocksa att barnet vet vem det kan
beritta for/kontakta, om det upplever att det behover hjélp i anslutning till drendet eller senare
kommer pa nagot annat som ror det fall som behandlas.

Vad har du tinkt gora efter att vi samtalat firdigt?

Tacka barnet for att det har tagit sig tid.

Ytterligare lasning och resurser:

Lamb., M.E., Brown, D.A., Hershkowitz, L., Orbach, Y. & Esplin, P.W. (2018). Tell me what happened:
Questioning children about abuse, 2" edition. Wiley.

Joleby, M., Lunde, C., Landstrom, S. & Jonsson, L.S. (2020). All of me is completely different: Experiences and
consequences among victims of technology-assisted child sexual abuse. Frontiers in Psychology, doi:
10.3389/fps)g.2020.606218

Korkman, J. & Joleby, M. (2025, forthcoming). Disclosures and forensic interviews in the context of
online child sexual abuse. In: Child Sexual Abuse: Disclosure, Delay and Denial, 2nd Edition, Eds. (Pipe,M-
E., Lamb, M.E. & Hershkowitz, I.(forthcoming). Taylor and Francis.

17



	– Sexuella bilder, videor eller annat material som tydligt identifierar barnet2
	Den ursprungliga NICHD-förhörsstommen utvecklades för misstänkta fall av övergrepp mot barn off-line, där det ofta inte finns någon bevisning utöver barnets berättelse. Vid fall av sexuella övergrepp mot barn på nätet finns det dock ofta annan bevisni...
	Syftet med denna anpassade förhörsstomme är att föreslå hur man kan ta upp befintliga bevis på övergrepp på nätet på ett så barnanpassat sätt som möjligt och som inte är ledande, samt ge exempel på information/bevis som kan vara relevanta för de rätts...
	I fall där det inte finns bildmaterial eller andra former av konkreta bevis på att barnet som är i fokus för utredningen har utsatts för övergrepp, rekommenderas det att man använder den vanliga NICHD-R-förhörsstommen. De frågor som föreslås i denna a...
	Alternativa hypoteser
	DEL 1. INLEDNING
	DEL 2: KONTAKTSKAPANDE
	DEL 3. GRUNDLÄGGANDE REGLER (RÄTTIGHETER OCH SKYLDIGHETER)
	Förklara reglerna (rättigheter och skyldigheter) och öva på dem
	3.1 Förståelse
	3.2 Jag vet inte/jag minns inte
	Rätta ett felaktigt svar eller ge barnet beröm om det svarar rätt.

	3.3 Rätten att inte berätta
	4. ÖVNINGSFÖRHÖR och fortsattkontaktskapande (Episodisk minnesträning)
	4.1 Huvudinledning (main invitation)

	4.2 Följdfrågor (follow-up invitations)
	4.3 Tidssegmenterade öppna frågor (time-segmenting invitations)
	Fråga också barnet om dess tankar och känslor.
	Tidigare berättade du om [tanke, känsla]. Berätta mer om det.
	Om barnet inte nämner vad det tänkte eller kände kan du fråga:
	Du nämnde [X], berätta för mig vad du tänkte om det? / Berätta för mig hur det fick dig att känna dig/ vad du kände då?
	Exempel på online-relaterade frågor:

	5. BEHANDLING AV MISSTANKEN (Den substantiva fasen)
	5.1. Övergång till att samtala om det misstänkta brottet
	Vet du varför du har kommit för att träffa mig idag?
	Det är möjligt att polisen har

	5.1. ÖVERGÅNG A: För misstankar med starka bevis: foton, videor eller andra obestridliga bevis som meddelanden, chattloggar etc. som visar att barnet har utsatts för ett brott
	Barnet är ovilligt att prata


	5.2 Utredning av händelserna
	Om barnet nämner flera incidenter:

	5.3 Frågor för att få mer detaljer (preciserande frågor)
	Allmänt:
	Första mötet:
	Fortsatt kontakt:
	Undersöka ålder/andra fakta
	Användning av appar/sociala medieplattformar/tjänster
	Händelser
	Skickande / mottagande av bildmaterial
	Andra barn som kan ha utsatts:
	Fysiska möten:

	5.4 Vad har barnet berättat för andra om händelserna?
	F. Avslutning
	Ytterligare läsning och resurser:


