
© 2014 National Children’s Advocacy Center.  Todos los derechos reservados.     www.nationalcac.org

  

  

  

 
 

 
  

 

1
2
3
4

5
6

La polivictimización (exposición a múltiples formas de victimización) está altamente correlacionada con los 
indicadores de estrés traumático en los niños. Según Finkelhor, Shattuck, Turner, Ormrod y Hamby (2011), 
para estos niños, "la victimización podría considerarse más una condición que un evento". Los profesionales 
deben evitar organizar la evaluación de los niños víctimas en torno a una única forma de maltrato.(2,9,12)

Los niños polivictimizados tienen menor autoestima, mayor incidencia de conductas sexuales de 
riesgo, mayores índices de intentos de autolesión, mayores casos de conductas depresivas, mayores 
problemas de abuso de sustancias y una proporción considerablemente mayor de conductas 
delictivas que los niños que sufren una única forma de maltrato.(1-8) 

A menudo existe una coincidencia entre el abuso físico y sexual, y entre presenciar violencia 
doméstica y sufrir abuso físico y sexual.(1-2,13-15) 

Los residuos emocionales del maltrato pueden crear un "esquema de víctima" que transmite la 
vulnerabilidad a los pares y puede invitar a la intimidación y a la violencia entre iguales.(2,12,16,17) 

El empeño en identi�car a los niños, mitigar sus circunstancias e interrumpir su alta vulnerabilidad 
a la victimización continua deben ser el objetivo de la intervención. El personal escolar y los 
asistentes sociales deben prestar especial atención cuando los niños informan algún tipo de 
victimización, incluido el acoso por parte de compañeros. Estos eventos pueden indicar una 
vulnerabilidad más amplia a la victimización, y al responder al niño, la estrategia puede necesitar 
extenderse más allá del informe especí�co para incluir una evaluación de otras formas de 
victimización.(2,9-10,12-15,17)

Los niños que sufren múltiples formas de victimización experimentan mayor ansiedad y angustia 
psicológica que los niños expuestos a la victimización crónica de un solo tipo.(1,10-13,15,18)

Entre el abuso físico y sexual infantil y la delincuencia adolescente existen asociaciones 
signi�cativas. Los diversos tipos de experiencias adversas en la niñez deben considerarse factores 
de riesgo significativos para un espectro de resultados relacionados con la violencia durante la 
adolescencia.(3-8,10) 

Como Una Cuestion De Hecho
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