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ألأطفال الذین یتعرضون لمعاملة قاسیة: خطورة عالیة للإیذاء المتعدد الأشكال  
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في الحقیقة 
یرتبط الإیذاء المتعدد الأشكال (أي ألتعرض لأشكال مختلفة من الأذى) إلى حد كبیر بمؤشرات الصدمة النفسیة عند الأطفال.
فوفقاً لما ذكره فنكلور وشاتوك وتیرنر وأورمرود وھامبي (2011) بخصوص ھؤلأ الأطفال فإنھ  "من الممكن دراسة الإیذاء
بشكل أفضل بإعتباره حالة بدلاً من حدث". ویجب على الممارسین تجنب تنظیم الأطفال الضحایا حول شكل واحد معینّ من

سؤ المعاملة. (2, 9, 12) 

یعاني الأطفال الذین تعرضوا لإیذاء متعدد الأشكال من نقص في تقدیر الذات, ومن إرتفاع في حالات
السلوكیات الجنسیة الخطیرة, ومن معدلات أعلى من محاولات إیذاء النفس,  ومن إزدیاد لحالات
الإكتئاب ومشكلات تعاطي المخدرات, ومن نسبة أعلى بكثیر من سلوكیات الإنحراف مقارنة مع

الأطفال الذین یعانون من شكل واحد من أشكال المعاملة القاسیة .  (8-1)

غالباً یكون ھناك تزامن بین الإعتداء الجنسي والإعتداء البدني وبین شھادة عنف منزلي والتعرض
لإعتداء جسدي وجنسي. (2-1, 15-13)

كما أن الآثار النفسیة لسؤ المعاملة قد تخلق نوعاً من "الترسیم للضحیة" بإمكانھ أن یوحي للآخرین
بضعف مما قد یؤدي لتسلطّ الأقران وعنف من قبِل الآخرین. (2, 12, 16, 17) 

ویجب أن یكون الھدف من التدخل تحدید الأطفال والتخفیف من معاناتھم  ووضع حد للإحتمالیة المرتفعة
للإیذاء المتواصل. كما یجب على العاملین في المدارس وعلى أخصائیي رفاھیة الأطفال إیلأ عنایة

خاصة عندما یبلِغّ ھؤلأ الأطفال عن أي شكل من أشكال الإیذاء بما في ذلك التحرّش من قبِل الزملاء. فقد
تشیر ھذه  الأحداث إلى قابلیة أكبر للإیذاء. وعند الإستجابة للطفل قد ینبغي أن یمتد التركیز إلى ما  أبعد

من التقریر المحدد لیشمل تقییماً للأشكال الأخرى من الإیذاء. (2, 10-9, 15-12, 17)

الأطفال الذین یعانون من أشكال متعددة للإیذاء یشكون من التوتر والضغط النفسي بمعدل أعلى من
الأطفال الذین تعرضوا لإیذاء مستمر من نوع واحد. (1, 13-10, 15, 18)

توجد إرتباطات كبیرة بین الإعتداء الجنسي والنفسي في مرحلة الطفولة والجنوح لدى المراھقین. ویجب
إعتبارالعدید من أنواع التجارب السلبیة خلال الطفولة كعوامل ھامة وخطیرة لمجموعة من النتائج

المرتبطة بالعنف خلال فترة المراھقة.  (8-3, 10)
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في الغالب، تم دعمھ بواسطة CI-FX-K010-2009# وCI-FX-K005-2010# وCI-FX-K003-2011# الذي تم منحھ من قِبل مكتب العدالة للأحداث ومنع الانحراف ومكتب برامج العدالة ووزارة العدل الأمریكیة. وجھات النظر أو الآراء في ھذه الوثیقة ھي آراء الكاتب 
ولا تمثل بالضرورة الموقف الرسمي أو السیاسات الرسمیة لوزارة العدل الأمریكیة.
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